Conteudos Especificos
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Habilidades Artistico Culturais - Danga

31) Assinale a alternativa correta sobre o surgimento
do ballet:

a) O primeiro ballet a ser levado com esse nome foi o
"Ballet comique de la Reine", encenado em 1681.

b) O ballet surgiu nas cortes italianas como um
entretenimento, e chegou na Franca através de
Catarina de Médici, quando se casou com o futuro rei
Henrique II, foi sob sua tutela que se produziu o
primeiro espetaculo a que se denominou "ballet".

c) No século XVI os ballets eram apresentados por
bailarinos profissionais.

d) O que caracterizou o ballet no século XVI foram as
formas geométricas construidas por grupos de
pessoas em movimento, ja que o publico e a danca
ficavam no mesmo nivel do chao.

e) O ballet surgiu na Italia no inicio do século XVI, e |4 se
consagrou.

32) Encontramos no ballet classico um caminho
sistematizado a construcdo de um aprendizado possivel
em danga, entretanto, para ensina-lo é necessdrio que
o professor de danga tenha a técnica incorporada e que
esteja consciente de seu papel de educador perante os
alunos. Sendo assim, qual o verdadeiro papel de um
professor de ballet classico?

a) O professor de ballet classico deve desenvolver seu
programa de ensino exigindo que os alunos executem
os movimentos de forma correta, mesmo que para
isso seja necessario leva-los a exaustao.

b) O professor de ballet classico deve desenvolver suas
aulas através de programas de ensino, seguindo-o
rigorosamente e desprezando o tempo de
aprendizagem de cada aluno ou cada turma.

c) Cabe ao professor de ballet classico dar aos alunos a
dimensdo exata da técnica, fazendo com que a
entendam como um meio e ndo um fim. Descobrir o
talento e desenvolvé-lo através de aulas ministradas
de forma organizada, disciplinada, objetivada nos
seus fins de maneira que o aluno consiga se
concentrar corretamente no trabalho.

d) O papel do professor de ballet classico é atingir os
melhores resultados através da técnica do ballet,
sendo ético, coerente em suas aulas, exigente sem
ser destrutivo, e sem criar um laco afetivo com o
aluno.

e) O professor de ballet deve ministrar aulas de forma
organizada, disciplinada, objetivada nos seus fins de
maneira que o aluno consiga se concentrar
corretamente no trabalho, esquecendo sua
individualidade e dando prioridade ao grupo.

33) Quem foi Agrippina Yakovlevna Vaganova?

a) Bailarina russa, a qual escreveu o tratado Grazie
d’Amore ou Nuova inventioni de balli, onde a autora
aconselhava em manter pernas e joelhos esticados, e
pés em en dehors, com a finalidade de adquirir maior
estabilidade, elementos que o ballet adotaria como
base sobre a qual construiria a sua técnica.

b) Criadora da Royal Academy of Dancing (RAD).

c) Bailarina que estabeleceu as regras nas quais se
fundamentariam as cinco posicdes do ballet classico.

d) Foi a primeira bailarina do Ballet Bolshoi em Moscou.

e) Foi solista do Teatro Mariinsky (hoje Kirov), mas seu
verdadeiro triunfo foi ter sido uma das maiores
pedagogas da danca cldssica, criadora da escola russa
de ballet classico.

34) Sao contribui¢cdes da danga na crianga, na fase de 4
a 6 anos, EXCETO:

a) A danga aparece nesta faixa etdria como elemento
contribuinte para um desenvolvimento saudavel,
biopsicossocial da crianga.

b) A danga aparece como um fator de equilibrio, onde a
criancga buscar3g, livremente, suas solugées, auxiliando
no processo global e ndo, atuando como fator pré-
elaborado, para festividades escolares.

c) A danca contribui para melhorar a coordenacgdo
motora, postura, desenvolvimento anatémico e
muscular, equilibrio, percepc¢do espacial, disciplina e
socializagdo.

d) A danga trabalhard fortemente e com dinamicas
rapidas a musculatura da crianga, ja que a mesma
encontra-se em pleno desenvolvimento em seu
ponto de equilibrio, coordenacéo, sentido, e com sua
estrutura muscular em formacao.

e) A danca auxilia como elemento estimulador das
potencialidades naturais da crianga, auxiliando-a no
despertar de um corpo livre, capaz de responder e
agir expressivamente, diante da descoberta de novas
experiéncias, sendo capaz de abrir-se
receptivamente, para dar espago a total
compreensdo e assimilagdo de novas e diversificadas
atividades, no decorrer do processo educacional em
desenvolvimento.

35) Rudolf Laban, um pesquisador do movimento
humano, diz que o movimento é sempre constituido
dos mesmos elementos, seja na arte, no trabalho e na
vida cotidiana. A qualidade desse movimento esta
relacionada aos seguintes fatores:

a) Peso, espaco, tempo e fluéncia.

b) Peso, espaco, velocidade e fluéncia.
c) Peso, espaco, velocidade e fluxo.

d) Ritmo, peso, espago e tempo.

e) Ritmo, peso, espaco e fluéncia.



36) Rudolf Laban, bailarino, coredgrafo, dedicou sua
vida ao estudo e a sistematizacao do movimento, o
qual ele afirma que:

a) O movimento ndo tem ligacdo com o interior do
homem.

b) O homem movimenta-se por si sd, sem objetivo
algum.

c¢) O homem se movimenta a fim de satisfazer uma
necessidade do outro.

d) Todo movimento por si s6, ndo consegue transmitir
sensacdo ou significado.

e) O movimento é o resultado, ou da busca de um
objeto dotado de valor, ou de uma condi¢do mental;
suas formas e ritmos mostram a atitude da pessoa
gue se move numa determinada situacgdo.

37) Ritmo, musica e danga estao intimamente ligados,
leia atentamente os itens referentes a esses temas e
assinale a alternativa que julgar correta:

I. A Danga nao poderia existir sem o ritmo, pois os
movimentos nascem dentro do nosso corpo,
pulsados pela propria circulacio e batimentos
cardiacos, tendo a divisdo do tempo através da
respiracdo. A Danca tem como elemento interno o
ritmo (com estrutura melddica, a musica), que é o
seu condutor no espaco.

Il. A experiéncia e a aprendizagem do movimento da
crianga ndo precisam estar associadas a um
embasamento musical.

lll. Harmonizar a forma do movimento com a
pulsacdo, com o ritmo, no tempo e no espaco é
conseguir estabelecer uma perfeita compreensao
melddica, tornando o movimento expressivo e
nao mecanico.

IV. A partir do momento que o bailarino aprender a
perceber e reconhecer a célula ritmica musical
depois do fraseado, a melodia como um todo,
com sua dinamica, seus tempos e pausas
juntamente com o dominio técnico do
movimento, ele encontrara equilibrio, harmonia e
maior facilidade para expressar com clareza e
intensidade, sua emogdo, temperamento, alma e
sua danga.

a) Somente ositens |, lll e IV estdo corretos.
b) Somente os itens lll e IV estdo corretos.
c) Somente ositens|, Il e lll estdo corretos.
d) Somente ositens |, Il e IV estdo corretos.
e) Todos os itens estdo corretos.

38) "Nasceu em 1878, mostrou-se desde a mais tenra
idade, inconformada com a rigidez das regras
académicas e procurou corajosamente um caminho
para expressar sua arte, através dos movimentos
naturais e instintivos do corpo e do senso nato de
expressao. Pés nus, vestida somente com uma tunica

drapeada, tendo a Grécia Antiga como fonte principal
de inspira¢do, ainda que de forma muito empirica, ela
proporcionava ao publico dangas livres que
sublinhavam respostas emocionais a uma musica
sinfonica até entdo considerada imprdpria para ser
dangada. Revolucionou o mundo artistico de sua
época." O texto refere-se a:

a) Eleonora Duse.

b) Sergei Diaghilev.
c) Isadora Duncan.
d) Anna Pavlova.

e) Tamara Karsavina.

39) O que é Labanotation?

a) Consiste no registro de padrdoes de colocacdo de
peso, mudancas em nivel e direio no espaco,
duracdo do movimento (tempo e ritmo), padrdes de
toque, orientacdo e padrdes desenhados no chao.

b) E o registro exato de uma coreografia junto com os
aspectos qualitativos do movimento.

c) E um método sistematico de observacdo, registro e
analise dos aspectos qualitativos do movimento
corporal.

d) E uma andlise sistematica de qualquer video de
danga.

e) E a andlise de um movimento levando em conta
somente os fatores de movimento.

40) "Percebemos que no percurso de desenvolvimento
desta danca ocorreram alguns casos, nos quais o
despojamento e o vigor caracteristicos do jazz foram
confundidos com a auséncia da técnica. Entendemos
que a técnica, na coreografia, ndo precisa estar em
primeiro plano, mas precisa existir para que permita
que o bailarino a transcenda. Para isso, é fundamental
que na aula ela seja elemento fundamental e bem
trabalhado. A técnica permitira que o bailarino conhega
seu proéprio corpo, seus limites, suas capacidades.
Acreditamos que é apenas dessa forma que ele
encontrard o espirito vibrante no corpo." De acordo
com esse texto sobre o jazz, é correto afirmar:

a) O bailarino ndo precisa se preocupar em manter uma
técnica em seu corpo para dangar jazz.

b) O bailarino precisa manter o corpo bem trabalhado ja
gue a danca jazz é uma dancga que prioriza somente a
técnica.

c) Durante a aula de jazz ndo had necessidade de se
trabalhar a técnica, e sim, somente o vigor
caracteristico do jazz.

d) Apesar da dancga jazz ndo ter uma técnica especifica
ao seu estilo, o bailarino precisa ter incorporado uma
técnica de dancga para poder desenvolver bem seu
papel e atingir o auge da danca.

e) O jazz é uma danca que prioriza a técnica do ballet
classico, principalmente as linhas e a leveza do corpo.



41) Qual a fungdo e o papel da dan¢a na escola formal?

a) Somente trabalhar a coordenagdo motora.

b) Criar corpos que estejam engajados de forma
integrada com o fazer-pensar e que sejam capazes de
criar pensando e re-significar o mundo em forma de
arte.

c) Trabalhar movimentos em que o aluno possa se
expressar espontaneamente.

d) Trabalhar o lado emocional do aluno através do
movimento.

e) Criar coreografias para apresentacdes escolares.

42) Qual a contribuigdo da escola para o aprendizado
da danga?

a) Oportunizar aos alunos o contato com a danca, tendo
assim o conhecimento dos vdrios tipos de danca.

b) A escola tem o papel de incentivar o aluno ao
movimento corporal, pensando somente na sua
saude.

c) Oferecer aos alunos atividades extras para poderem
soltar as emocgoes.

d) A escola tem o papel de instrumentalizar e de
construir conhecimento por meio da danca com seus
alunos, pois ela é forma de conhecimento, elemento
essencial para a educacdo do ser social.

e) Oportunizar aos alunos uma atividade de maior
envolvimento entre todos.

43) Porque a improvisa¢do e a composi¢do coreografica
sdo uma das melhores formas de trabalhar danga na
escola?

a) Ambas sdo formas de fazer o aluno expressar-se
livremente através do movimento, liberando o
estresse.

b) Tanto a improvisagdo como a composi¢do
coreografica sdo processos de trabalhos que nao
necessitam de técnica.

c) Tanto a improvisagdo como a composi¢cdo
coreografica sdao formas de fazer-pensar danga e,
portanto, arte. S3o os dois processos que mais
permitem aos alunos experimentar, sentir e articular.

d) Ambas desenvolvem a criatividade do aluno sem
precisar fazé-lo pensar.

e) A improvisacdo e a composicdo coreografica sdo
formas de trabalhar a danca sem se preocupar com o
resultado corporal do aluno.

44) Sobre a composicdo coreografica é INCORRETO
afirmar:

a) A composicdo coreografica ndo deve jamais ser pré-
estabelecida, deve partir de uma idéia que sera
desenvolvida, estudada e investigada através do
corpo.

b) O trabalho coreografico deve seguir sempre o mesmo
padrao de criacdo e investigacao.

c¢) O trabalho de composicdo é um verdadeiro jogo
entre corpos que dancam a partir de uma ideia.

d) Para a composicdo de um trabalho coreografico
pode-se ter como inspiracdo qualquer imagem,
objeto, histéria ou acontecimento do mundo real.

e) Uma teoria da composicdo coreografica sé é possivel
apenas sob a condicdo de que os principios do
sistema sejam descritivos e ndo normativos.

45) Leia os itens abaixo:

I. A improvisagao ndo precisa ser vista apenas como
um recurso, mas como a propria danca realizada
no instante da sua execug¢do, em oposicao a danga
coreografada que acontece por obedecer a um
planejamento anterior.

II. A improvisagdo ¢é usada para construir,
desconstruir, e depois construir novamente a
cena.

lll. A improvisagao pode ser usada como processo de
criacdo de um trabalho coreografico, ou como
performance onde ndo ha ensaios ou pré-
definicbes, o processo é apresentado diretamente
ao publico.

Estdo corretos:

a) Todos os itens.

b) Somente os itens | e Il.
c) Somente ositens e lll.
d) Somente ositens Il e lll.
e) Somente o item Il.

46) "Em danga, a complexidade dos fenomenos é
enorme e sua particularidade, em relagdao as outras
atividades corporais, estd em seu carater expressivo e
artistico. A dan¢a é uma linguagem impregnada de
percepgoes tateis, visuais, auditivas, afetivas e
cinestésicas." Qual a grande diferenca do aprendizado
da danga para outras atividades esportivas?

a) Diferente de outras atividades fisicas, a danga
trabalha somente habilidades motoras esquecendo o
lado emocional.

b) O grande objetivo da danga é somente alcangar um
alto nivel técnico no corpo do bailarino.

c¢) O aprendizado da danca ndo difere em nada em
relacdo as outras atividades esportivas.

d) Diferente das outras atividades a danca desenvolve
vivéncias e habilidades fisicas ligadas a sensibilidade e
a percep¢ao corporal. Enquanto arte, a dancga
incorpora valores e significados relevantes para o
processo educacional.

e) A danca busca trabalhar somente o lado artistico do
bailarino, a técnica fica em segundo plano.



47) "A metodologia de ensino, um dos grandes nds do
processo educacional atual, esta voltada para area de
ensino e procura descrever os melhores métodos e
técnicas para que o ensino-aprendizagem possa ser
desenvolvido com maior qualidade e motivagao."

Referente a metodologia de ensino voltada para a
danga pode-se afirmar que:

. O primeiro elemento definidor de uma
metodologia para o ensino da danca é o conceito
de corpo subjacente tanto a pratica artistica
qguanto educacional do professor.

II. Uma metodologia de ensino ndo é influenciada
pelas crencas, pelos conceitos, pelos pontos de
vista e ideias do professor.

lll. A metodologia de ensino na danga deve estar
voltada para a articulagdo entre o conhecimento
universal e pessoal.

IV. A liberdade total em um processo de
improvisagdao, sem estrutura, sem apoio, sem
metodologia definida privara o aluno do
conhecimento especifico da d4rea da danga,
levando-o ao vazio da comunicacdo e da
construcao artistica.

a) Somente ositens |, Il, e lll estdo corretos.
b) Somente os itens |, Il e IV estdo corretos.
c) Somente ositens ll, lll e IV estdo corretos.
d) Somente ositens |, Il e IV estdo corretos.
e) Todos os itens estdo corretos.

48) O folclore brasileiro é rico em dangas que
representam as tradicbes e a cultura de uma
determinada regido. Estdo ligadas a aspectos religiosos,
festas, lendas, fatos historicos, acontecimentos do
cotidiano e brincadeiras, e caracterizam-se pelas
musicas animadas, cenarios e figurinos representativos.
Como exemplos das dangas folcldricas tipicas do Estado
de Santa Catarina temos:

a) Pau-de-fita, Danga do Vildo e Boi-de-mamao.
b) Fandango, Danga do Vildo e Jardineira.

c) Pau-de-fita, Boi-de-mamao e Frevo.

d) Quadrilha, Pau-de-Fita e Fandango.

e) Chula, Boi-de-mamao e Danga do Vildo.

49) O que vocé entende por Educacdo Somatica, e
como ela age em beneficio da dan¢a?

a) Os métodos de Educagdo Somatica partilham a
preocupacdao em trabalhar o corpo respeitando e
estimulando um bom alinhamento osteoarticular,
levando em conta as caracteristicas e os limites
individuais. Esse tipo de trabalho corporal ndo traz
beneficio algum para a danca.

b) Educacdo Somatica é um tipo de trabalho corporal,
porém para a danga ele dificultarda o movimento

mecanico do bailarino, impossibilitando-o de
executar o gesto sob uma nova ética.

¢) Educacdo Somatica é uma técnica de danca similar ao
ballet cldssico, porém permitira que o bailarino
investigue maneiras diferentes de construgdo do
movimento, além de ampliar seu potencial
perceptivo.

d) Educagdo somadtica é uma técnica que trabalhara os
diversos estilos de danca, dando a oportunidade ao
bailarino de experimentar vdrios estilos em uma sé
aula.

e) A Educacdo Somadtica corresponde aos diversos
métodos de trabalho corporal onde os aspectos
motores, sensoriais, perceptivos e cognitivos s3ao
abordados simultaneamente; esse trabalho corporal
agird na prevencdo e cura de lesbes, facilitard o
progresso do bailarino quanto ao aspecto técnico e
ampliara sua capacidade expressiva.

50) "O gesto dang¢ado, assim como o gesto cotidiano,
carrega em si aspectos da histdria organica do sujeito,
associada a aspectos culturais e simbdlicos. Porém,
esse gesto é tecido, igualmente, pela relagdo deste
dangarino com o espac¢o dilatado da cena e pelas
inUmeras experiéncias do sujeito com técnicas de
danga que atravessam seu corpo e definem
coordenagbes de base que interagem com diferentes
propostas estéticas. Assim, o corpo que danga é,
sobretudo, um corpo poético." Sobre o texto é correto
afirmar:

a) O texto afirma que o bailarino se constréi somente
pelas suas experiéncias com técnicas de danca.

b) O texto afirma que as experiéncias de vida do
bailarino influenciardo na construcdo do corpo que
danca, porém isso ndo influenciara quando o
bailarino entrar em cena.

c) O texto refere-se a constru¢do do corpo de um
bailarino que necessita de uma técnica de danga,
porém o que mais influenciard na sua construgdo é
sua vivéncia com aspectos culturais.

d) O texto afirma que o que define o gesto, o corpo e a
cena de um bailarino sdo suas experiéncias sociais,
culturais e pessoais juntamente com suas
experiéncias com técnicas de danga. O corpo que
danga estd totalmente ligado as experiéncias
relacionadas ao meio em que vive.

e) O texto afirma que o que definira o corpo em cena
sdo suas experiéncias sociais, culturais e pessoais.



